Kursprogramm 2019

LWL-Museum fur Naturkunde
Bildungs- und Forschungszentrum

Schlauchpilzkurs

5.-7.4.2019

Leitung: K. Siepe, Velen, Dr. H. Ter-
lutter, Miinster

Schlauchpilze (Ascomyceten) sind eine
arten- und formenreiche Gruppe der
heimischen Pilzwelt. Der Kurs gibt eine
Einfuhrung in Biologie, Morphologie
und Bestimmung dieser Pilzgruppe. Auf
Exkursionen in das Naturschutzgebiet
und seiner Umgebung werden die Arten
vorgestellt und selbst gesammelte Pilze
am Mikroskop untersucht. Erfahrung in
der Pilzmikroskopie ist Voraussetzung
fur die Teilnahme an diesem Kurs.
Kursgebiihr: 30,00€ / 46,00 €

Emskurs (Teil 2)

14.-16.4.2019

Leitung: M. Lindenschmidt, Horstel,
Dr. H. Terlutter, Munster

Der Kurs behandelt 6kologische Aspek-
te des FlieRgewassers Ems, dem kir-
zesten Strom in Deutschland. In Vor-
tragen werden die historische Entwick-
lung und die Nutzungsgeschichte der
Ems vorgestellt und Veranderungen der
Tier- und Pflanzenwelt exemplarisch
aufgezeigt. In diesem zweiten Teil
werden auf Exkursionen, die vom
Mittellauf bei Emsburen bis zur Miin-
dung bei Emden gehen, an beispielhaf-
ten Standorten die Landschaftsstruktur
und ihre Entwicklung vorgestellt. Hier-
bei wird auch die aktuelle Flora und
Vegetation und die Wasserfauna unter-
sucht und mit einfachen Verfahren
wasserchemische Untersuchungen
durchgefiihrt. Geplant ist auch eine
Fahrt mit einem Krabbenkutter auf der
unteren Ems und im Dollart.
Kursgebihr: 79,00€/89,00€

Planktonkurs

25.4.-28.4.2019

Leitung: W. Berlemann, Ibbenbiren,
Dr. J. Pust, Recke

Der Kurs bietet eine Einfuhrung in den
Fang und das Mikroskopieren von Zoo-
und Phytoplankton. Behandelt wird das
Plankton der verschiedenen Gewasser
des Naturschutzgebietes; das sind
oligotrophe und eutrophe Seen sowie
dystrophe, z.T. torfmoosreiche Heide-
weiher und -timpel. Gemeinsam wird
die Beziehung der Planktonarten zu
den Umweltfaktoren in den Gewassern
erarbeitet. Die Demonstration quantita-
tiver Methoden zur Planktonuntersu-
chung verweist auf gewasserokologi-
sche Fragestellungen. Ubersicht der
Planktonliteratur.

Kursgebihr: 36,00€ / 49,00€

Heiliges Meer

Moore - Entstehung und

Erhaltung

3.-5.5.2019

Leitung: W. Berlemann, Ibbenburen,
M. Lindenschmidt, Horstel, H.O.
Rehage, Munster

Moore gehéren zu den seltensten und
am stérksten gefahrdeten Lebensrau-
men in unserer Landschatft. In diesem
Kurs werden die Entstehung von Moo-
ren, die Geféahrdungsursachen und
Wege zu ihrer Erhaltung behandelt.
Charakteristische Tiere und Pflanzen
der Moore werden vorgestellt Auf Ex-
kursionen ins NSG Heiliges Meer und
ins Emsland werden ausgewahlte
Moore in unterschiedlichen Entwick-
lungs- und Regenerationsstadien be-
sichtigt und ein Moormuseum besucht.
Kursgebiihr: 36,00€ / 52,00 € (incl.
Museumseintritt)

Amphibienkurs

Methoden der Feldherpetologie
8.-11.5.2019

in Zusammenarbeit mit dem Arbeits-
kreis Amphibien und Reptilien Nord-
rhein-Westfalen

Leitung: Dr. A. Kronshage, Recke, T.
Mutz, Munster und M. Schlipmann,
Oberhausen

Der Kurs bietet eine Einfiihrung in die
Biologie, Okologie und Bestimmung der
heimischen Amphibien. Praxis- und
planungsrelevante Methoden der quali-
tativen und quantitativen Kartierung und
Erfassung werden vorgestellt, zum
Beispiel der Einsatz von Wasserfallen.
Behandelt werden auch Gefahrdungs-
ursachen und Schutzmanahmen fur
Laichgewasser und Jahreslebensrau-
me. Ziele der Exkursionen sind unter-
schiedliche Lebensrdume, unter ande-
rem in der naheren Umgebung des
Naturschutzgebietes wie Moore, Quel-
len, Feuchtwiesen und verschiedene
Gewassertypen.  Kartierungs-  und
Fangmaterialien sowie relevante Litera-
tur werden vorgestellt.

Kursgebiihr: 36,00€ / 49,00€

Laufkaferkurs

17.-19.5.2019

In Zusammenarbeit mit der Gesell-
schaft fir Angewandte Carabidolo-
gie

Leitung: K. Hannig, Waltrop, P. Schéa-
fer, Telgte

Laufkafer sind eine artenreiche Tier-
gruppe, die in vielen terrestrischen
Lebensrdumen vertreten ist. Da die
Biologie und Okologie der einzelnen
Arten gut untersucht sind, werden sie in
vielen 6kologischen und planungsorien-
tieren Projekten als Indikatoren ver-
wendet. Der Kurs ist eine Einfuhrung in
die Bestimmung der heimischen Arten.

AulRerdem werden Sammelmethoden
vorgefihrt, Praparationstechniken
geubt und die Bestimmungsliteratur
vorgestellt.

Kursgebuihr: 30,00€ / 46,00 €

Avifaunistischer Kurs
Grundlagen und Methoden der
Feldornithologie

29.5-1.6.2019

Leitung: Dr. J. O. Kriegs, Munster, M.
Lindenschmidt, Horstel, Dr. H. Vier-
haus, Bad Sassendorf

Neben theoretischen Aspekten u.a. zur
Brutbiologie, zu Phanomenen des
Vogelzuges, zur Verbreitung mitteleu-
ropéischer Arten und zu Bestandsun-
tersuchungen, liegt der Schwerpunkt
des Kurses im praktischen Bereich,
insbesondere im Kennenlernen der
heimischen Avifauna. Auf gemeinsa-
men Exkursionen im Naturschutzgebiet
und seiner Umgebung werden Vogel
der Hecken und Feldgehdlze, der
Offenlandschaft und der Gewasser
beobachtet und bestimmt.  Frih-
exkursionen dienen insbesondere dem
Studium der Vogelstimmen. Siedlungs-
dichteuntersuchungen und Linientaxie-
rungen fuhren in qualitative und quanti-
tative Fragestellungen ein. Eine reich-
haltige Ausstellung vogelkundlichen
Schrifttums und eine Balgsammlung
dienen zur Vertiefung der Studien.
Geplant sind Exkursionen in orni-
thologisch interessante Gebiete.
Kursgebuhr: 36,00€ / 49,00€

Graserkurs

14.-16.6.2019

Leitung: Dr. B. Linnemann, Dren-
steinfurt-Rinkerode, Katharina Grei-
ving, Haltern am See

Der Kurs vermittelt sowohl fur Anfanger
wie fur Fortgeschrittene eine Einfuh-
rung in die SuB- und Sauergraser
(Poaceae und Cyperaceae) sowie in
die Familie der Binsen (Juncaceae). Im
Mittelpunkt steht die Anleitung zum
sicheren Bestimmen der im NSG Heili-
ges Meer und seiner Umgebung vor-
kommenden Arten an Hand praktischer
Ubungen von selbst gesammeltem
Material. Dabei wird sowohl das Erken-
nen bluhender wie auch nicht bliihen-
der Exemplare gezeigt. Ergénzend
werden Vortrage Uber Bau und Syste-
matik der Arten sowie Exkursionen zur
okologisch-pflanzensoziologischen Bin-
dung durchgefihrt.

Kursgebuhr: 30,00€ / 46,00 €

Pflanzenkurs

28.-30.6.2019
Leitung: Ortrun und Heinz-Bernd
Lepping, Miunster



Bei jedem Spaziergang und zu fast
jeder Jahreszeit begegnet uns eine
Vielzahl bunter bluhender Pflanzen. Der
Kurs bietet eine Einfuhrung in das
selbstédndige Bestimmen von Bluten-
pflanzen und ist sowohl fur Einsteiger
als auch fur Fortgeschrittene geeignet.
Kleine Vortrage geben einen Einblick in
die Systematik des Pflanzenreiches,
den Bau der Blute und in typische
Merkmale einiger Pflanzenfamilien, da
diese Kenntnisse das Bestimmen der
Pflanzen deutlich erleichtern. Auf Ex-
kursionen im Gebiet des NSG Heiliges
Meer werden Pflanzenarten vorgestellt
und auf ihre 6kologischen Anspriiche
und ihren typischen Lebensraum ein-
gegangen.

Kursgebuhr: 30,00€ / 46,00 €

Libellenkurs

5.-7.7.2019

Leitung: C. Artmeyer, Karlsruhe, C.
Gocking, Miinster

Ziel des Kurses ist es, ein vertieftes
Wissen uber die Biologie und zur
Artansprache der Libellen am Heiligen
Meer zu vermitteln. Im Mittelpunkt
stehen daher Ubungen zum sicheren
Bestimmen der an den verschiedensten
Gewassertypen des Gebietes vorkom-
menden Libellen. Bei den gemeinsa-
men Exkursionen und im Rahmen von
Vortragen werden auch die Lebens-
raumanspriiche und Merkmale der
Arten vorgestellt. Ein weiterer Pro-
grammpunkt ist die Einfiihrung in gan-
gige Erfassungs- und Untersuchungs-
methoden. Auf Gefahrdungsfaktoren,
geeignete Schutzmafnahmen, arten-
schutzrechtliche Belange und Literatur
wird ebenfalls eingegangen.
Kursgebihr: 30,00€ / 46,00 €

Vegetation der Seen und
Weiher im NSG Heiliges

Meer

3.-4.8.2019

Leitung: Dr. M. Herrmann, Jena, Dr.
J. Pust, Recke

Seen und Weiher besitzen an ihren
Ufern charakteristische Pflanzenarten.
Das Artenspektrum dieser aquatischen
Makrophyten und Rohrichtpflanzen gibt
Auskunft z.B. Gber den Nahrstoffgehalt
eines Gewassers, Uber die Bodenbe-
schaffenheit und das Wasserregime. In
Abhangigkeit von der Wassertiefe
bilden sich haufig wiederkehrende
Vegetationsabfolgen aus. Waéhrend
mehrerer Bootsfahrten und Uferbege-
hungen werden die charakteristischen
Vegetationsabfolgen néhrstoffarmer
und néahrstoffreicher Stillgewasser und
die wichtigsten aquatischen Makrophy-
ten und Roéhrichtpflanzen vorgestellt. Es
werden Untersuchungen zum Wasser-
chemismus und zur Beschaffenheit der
Gewasserbdden, auf denen Uferpflan-
zen zu finden sind, durchgefihrt. Hier-
durch kénnen Verénderungen der
Ufervegetation, Bodenentwicklung und
Seenverlandung sowie der Einfluss von
Stoffeintragen aus der Umwelt aufge-
zeigt werden.

Kursgebihr: 26,00€ / 39,00€

Schwebfliegenkurs
10.-11.8.2019

Leitung: P. Herkenrath, Recklingha-
usen, Dr. A. Ssymank, Bonn
Schwebfliegen sind eine interessante
Tiergruppe, die mit ca. 460 Arten in
Deutschland vertreten ist. Die Fliegen
selbst sind meist Blitenbesucher und
durch ihren Schwebeflug bekannt. Ob
ihre Schonheit begeistert, oder ihre
Bedeutung als wichtige Bioindikatoren,
in der biologischen Schéadlingsbekamp-
fung und im Naturschutz neugierig
macht: Der Kurs richtet sich an Anfén-
ger, die diese Tiergruppe néher kennen
lernen wollen, und an Interessierte mit
Grundkenntnissen, auch solche, die
bereits einen Einfuhrungskurs besucht
haben.. Er vermittelt einen Einstieg in
die Biologie, in die Faunistik und die
Bestimmung. Eine Exkursion am Heili-
gen Meer soll das Erkennen im Gelan-
de erleichtern. Es besteht die Mdglich-
keit, mitgebrachtes Sammlungsmaterial
Uberprifen zu lassen.

Kursgebiihr: 26,00€ / 39,00€

Insektenkurs

12.-15.8.2019

Leitung: H. O. Rehage, Munster, Dr.
H. Terlutter, Miinster

Im Insektenkurs wird die weltweit arten-
reichste Tiergruppe vorgestellt. Neben
Vortragen zur Morphologie und Syste-
matik werden die verschiedenen Insek-
tenordnungen auf Exkursionen vorge-
stellt und ihre Biologie und Okologie
erlautert. Einen Schwerpunkt bilden die
Wasserinsekten, ihre Entwicklungssta-
dien, ihr Vorkommen und ihre Lebens-
weise. Methoden zum Fang und zur
Praparation werden gezeigt und Hin-
weise zur Determination gegeben.
Ubersicht lber insektenkundliche Lite-
ratur.

Kursgebiihr: 36,00€ / 49,00€

Reptilienkurs

Methoden der Feldherpetologie
23.-25.8.2019

in Zusammenarbeit mit dem Arbeits-
kreis Amphibien und Reptilien Nord-
rhein-Westfalen

Leitung: Dr. A. Kronshage, Recke, T.
Mutz, Minster und M. Schlipmann,
Oberhausen

Der Kurs bietet eine Einfuhrung in die
Biologie, Okologie und Bestimmung der
heimischen Reptilien. Praxis- und
planungsrelevante Methoden der quali-
tativen und quantitativen Kartierung und
Erfassung werden vorgestellt, zum
Beispiel der Einsatz von kunstlichen
Verstecken wie Schlangenbrettern.
Behandelt werden auch Gefahrdungs-
ursachen und  SchutzmaRnahmen.
Ziele der Exkursionen sind unterschied-
liche Lebensrdume, unter anderem in
der Umgebung des Naturschutzgebie-
tes wie Sandabgrabungen und Moore.
Kartierungs- und Fangmaterialien sowie
relevante Literatur werden vorgestellt.
Kursgebiihr: 40,00€ / 56,00€.

Fledermauskurs

30.8.-1.9.2019

Leitung: Dr. Frauke Kruger, Munster,
Dr. Carsten Trappmann, Minster
Flederméause sind eine besondere
Saugetiergruppe. Sie fliegen mit den
Handen, ,sehen‘ mit den Ohren und
kénnen selbst in absoluter Dunkelheit

noch sicher ihren Weg finden. In die-
sem Einsteiger-Seminar werden die
Biologie der Fledermause und die
heimischen Arten vorgestellt. Ein
Schwerpunkt liegt auf dem Kennenler-
nen von Nachweismethoden, so wer-
den Tiere mittels Batdetektoren aufge-
spurt, Langzeiterfassungen ausgewer-
tet, Fledermauskasten kontrolliert und
ein Netzfang durchgefuhrt. AuRerdem
werden die rechtlichen Grundlagen des
Fledermausschutzes, die  Geféhr-
dungsursachen und Schutzmal3nah-
men besprochen.

Kursgebuhr: 30,00€ / 46,00 €

Spinnenkurs

26.-29.8.2019

Leitung: Dr. M. Kreuels, Munster

Der Spinnenkurs méchte den Teilneh-
mern einen Zugang zu einer Tiergruppe
ebnen, die zwar liberall gegenwartig ist,
Uber die aber die Meisten nur wenig
wissen. Er richtet sich dabei an den
interessierten Laien genauso, wie an
den Studenten. Neben einer Einfuhrung
in die Morphologie (Bestimmung),
werden Artkenntnisse und biologische
Inhalte vermittelt. Dazu z&hlen vor
allem Fange im Freiland. Inhaltliche
Ausflige haben die Kulturgeschichte
und die verbreitete Angst vor Spinnen
zum Ziel. Fur Schadlingsbekampfer,
Mediziner und Medizinstudenten wird
der Kurs die in den letzten Jahren neu
eingewanderten Spinnenarten und ihr
Gefahrenpotential fur den Menschen
behandeln. Ebenfalls Teil des Kurses
sind die Zecken als Spinnenverwandte.
Hierbei geht es um ihre Erkennung,
Nachweise im Gelande, medizinische
Bedeutung als Krankheitstibertrager
und um den Schutz vor Stichen fir den
Menschen.

Kursgebuhr: 36,00€ / 49,00€

Heuschreckenkurs

6.-8.9.2019

Leitung: M. BuBmann, Gevelsberg
Der Kurs behandelt vornehmlich die
Heuschreckenfauna des Natur-
schutzgebietes “Heiliges Meer” und
seiner unmittelbaren Umgebung. Auf
Exkursionen erfolgen Erlauterungen zur
Biologie und Okologie sowie zur Erfas-
sungs- und Fangmethodik. Préparati-
ons- und Bestimmungsiibungen werden
erganzt durch Vortrage zur Morpholo-
gie, Systematik und Taxonomie dieser
Orthopterengruppe.  Ubersicht  iber
heuschreckenkundliche Literatur.
Kursgebuhr: 30,00€ / 46,00 €

Saugetierkurs
Bestimmungsiibungen und Faunis-
tik heimischer Saugetiere
12.-15.9.2019

in Zusammenarbeit mit der Westfali-
schen AG fur Saugetierkunde
Leitung: Dr. J. O. Kriegs, Munster, M.
Lindenschmidt, Horstel, Dr. H. Vier-
haus, Bad Sassendorf

In diesem Kurs, der sich in erster Linie
an Anfanger wendet, werden Grund-
kenntnisse uber einheimische Sauge-
tiere vermittelt. Bestimmungsibungen
an Schadeln, Gewdllen, Balgen und
Préaparaten dienen zum Kennenlernen
der Arten. Auf Exkursionen im Natur-



schutzgebiet werden die Lebensrdume
der hier vorkommenden Saugetiere
vorgestellt. Wahrend einer abendlichen
Exkursion werden Flederméuse be-
obachtet  und mit  Hilfe  des
Bat-Detektors verhort. Referate und
Diskussionen uber Biologie, Faunistik,
Systematik, Nachweismethoden, ©ko-
logische Anpassung, Jagd und Literatur
vertiefen die Studien.

Kursgebiihr: 36,00€ / 49,00€

Workshop Pilzbestimmung

20.-22.9.2019

Leitung: Gerhard Wobélfel, Meschede,
Dr. Heinrich Terlutter

In diesem Workshop, der sich an fort-
geschrittene Mykologen mit Mikrosko-
piererfahrung wendet, sollen ,schwieri-
ge“ Gattungen der Basidiomyceten im
NSG Heiliges Meer und seiner Umge-
bung behandelt werden. Abhangig von
der Witterung und dem Pilzvorkommen
wird der konkrete Schwerpunkt der
Veranstaltung festgelegt. Die makro-
skopischen und  mikroskopischen
Merkmale dieser Gattungen werden
vorgestellt, und mit praktischen Beispie-
len die Bestimmung und die Erstellung
einer wissenschaftlichen Dokumentati-
on gezeigt. Hinweise zu molekularen
Methoden werden gegeben. Es kénnen
auch eigene Pilzproben mitgebracht
werden.

Kursgebuhr: 30,00€ / 46,00 €

Pilzkurs

26.-29.9.2019

Leitung: R. Keuker, Munster, Dr. H.
Terlutter, Miinster

Es besteht die Mdglichkeit, eine grolRe
Anzahl heimischer Grof3pilze kennen zu
lernen. Im Wesentlichen lernen die
Teilnehmer, vorgefundene Pilze selb-
standig systematisch einzuordnen und
zu bestimmen. Es werden unter ande-
rem auch Kenntnisse Uber Gifte der
Pilze und ihre Wirkung, Abhangigkeit
vom Substrat und Holzzersetzung
durch Pilze vermittelt sowie deren
okologische Bedeutung erarbeitet. Der
Aufbau einer begleitenden Ausstellung
und das Vorstellen einiger Arten in
Diavortragen tragen zur Festigung des
Erlernten bei.

Kursgebihr: 36,00€ / 49,00€

Fischkurs

04.-06.10.2019

Leitung: Chr. Gocking, Warendorf,
Chr. Imholt, Miinster, G. Poell, Mins-
ter

Dieser Kurs, der sich in erster Linie an
Einsteiger in die Fischfaunistik richtet,
bietet eine Einfuhrung in die Biologie,
Okologie und Bestimmung der heimi-
schen Fischarten. Auf Exkursionen zu
den verschiedenen Gewassertypen in
der ndheren Umgebung des Natur-
schutzgebietes werden die Lebensrau-
me der hier vorkommenden Fische
untersucht, wobei die Kursteilnehmer
einen Einblick in géngige fischfaunisti-
sche Erfassungs- und Untersuchungs-
methoden wie z.B. die Elektrobefi-
schung erhalten. In Vortrdgen und
Bestimmungsibungen  werden  die
besonderen Merkmale, Angepassthei-
ten und Lebensraumanspriche der

heimischen  Fischarten  vorgestellt,
wobei auch auf Gefahrdungsfaktoren,
artenschutzrechtliche  Belange und
fischkundliche Literatur eingegangen
wird.

Kursgebiihr: 30,00€ / 46,00 €

Mooskurs

21.-24.10.2019

Leitung: Dr. C. Schmidt, Mlnster

Der Kurs soll in die Vielfalt der Moose
einfuhren, und zwar am Beispiel typi-
scher  Moosarten  unterschiedlicher
Lebensrdume im NSG und seiner
naheren Umgebung. Dabei stehen die
sichere Artansprache und Einblicke in
okologische Zusammenhénge im Vor-
dergrund, u. a. werden Mdglichkeiten
der Standortansprache anhand von
Waldmoosen aufgezeigt. Das Kurspro-
gramm umfasst Vortrage, die Vorstel-
lung relevanter Literatur, Exkursionen
sowie die Bestimmung der eigenen
Funde. Anfénger und Fortgeschrittene
sind gleichermaf3en angesprochen.
Kursgebiihr: 36,00€ / 49,00€

Flechtenkurs

24.-27.10.2019

Leitung: Dr. H. Baltmann, Munster
Dieser Kurs bietet eine Einfuhrung in
die Vielfalt der Flechten und deren
raumliche Einnischung in die Pflanzen-
gesellschaften des NSG und in angren-
zenden Gebieten. Auch 06kologische
Aspekte und die Indikatorfunktion der
Flechten werden behandelt. Ein
Schwerpunkt des Kurses liegt bei den
epilithischen Flechten. Die Kenntnisse
werden durch Vortrdge, Zugang zur
relevanten  Literatur,  Exkursionen,
Nachbestimmung und Auswertung der
Daten vermittelt. Bestimmungsliteratur
wird zur Verfigung gestellt, ebenso
Vergleichsmaterial.

Kursgebihr: 36,00€ / 49,00€

Einfihrung in die Pilzmik-
roskopie

1.-3.11.2019

Leitung: R. Keuker, Miunster, Dr. H.
Terlutter, Munster

Der Kurs richtet sich an Mikroskopie-
Anféanger, die grundlegende Techniken
der Mikroskopie, Praparation und Far-
bung am Beispiel von Pilzen erlernen
mdochten. Hierbei stehen die Sténder-
pilze im Vordergrund, insbesondere die
Blatterpilze. Wichtige Mikromerkmale
fur die Bestimmung von Pilzen werden
demonstriert und ihre Erkennung und
Beurteilung geuibt. Fir jeden Teilneh-
mer steht ein Kursmikroskop  und
Praparationsausriistung zur Verfigung.
Kursgebiihr: 30,00€ / 46,00 €

Einfihrung in die Ge-
steinsbestimmung

15.-17.11.2019

Leitung: Dr. L. Schéllmann, Minster
Gesteine sind in unserer Landschaft
allgegenwartig. In dem Kurs wird die
Bestimmung der wichtigsten gesteins-
bildenden Mineralien und der Gesteine
vermittelt. Nach Erlauterung der theore-
tischen Grundlagen bekommen die
Kursteilnehmer die Gelegenheit das
Erlernte praktisch an Gesteinen und

Mineralien anzuwenden. Auf Exkursio-
nen in die nahere Umgebung wird die
Ansprache von Gesteinen im Gelande
erlautert.

Kursgebuhr: 30,00€ / 46,00 €

Anmeldung und weitere Infos:
LWL-Museum fir Naturkunde

Bildungs- und  Forschungszentrum
Heiliges Meer

Bergstral3e 1, 49509 Recke

Telefon 05453/99660

e-mail: heiliges-meer@Iwl.org
http://www.lwl-heiliges-meer.de

Die Kurse sind anerkannt
nach dem Arbeitnehmerwei-
terbildungsgesetz und wer-
den mit der SGV-Wander-
akademie (Arnsberg) angebo-
ten.


http://www.lwl-heiliges-meer.de/

